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Voorwoord

Het beleidsplan van Stichting Fietsmaatjes Hillegom Lisse (hierna FMHL) geeft een kort
overzicht van de huidige situatie en identificeert kansen en bedreigingen. Daarvoor hanteren
wij een zgn. SWOT-analyse (hoofdstuk 1.7). Daarnaast stellen we onze doelen voor de
komende drie jaren op. Op deze manier biedt het beleidsplan ons als organisatie houvast bij de
stappen m.b.t. implementatie, optimalisatie en evaluatie.

Het beleidsplan geeft antwoord op de vragen:

e Waar staan we voor? (missie)

e Waar gaan we voor en waar geloven we in? (visie en kernwaarden)

e Hoe zijn we georganiseerd en hoe pakken we onze kansen en bedreigingen aan met het
oog op alle belanghebbenden? (strategie)

e Ambities, doelen en hoe gaan we die bereiken: met welke acties, met wie, met welke
middelen?

e Op welke wijze verwerven we onze inkomsten?

Afgelopen jaren stonden de beleidsplannen vooral in het teken van groei en ontwikkeling.
Daarbij hebben we uiteraard ook de invloed van de coronaperiode op onze activiteiten
ondervonden. Terugkijkend constateren wij dat we in staat zijn gebleken om toch onze
activiteiten zo goed als mogelijk voort te zetten. We blijven op diverse manieren aandacht
geven aan onze gasten.

Aanleiding en achtergrond

Stichting FMHL is op 11 juli 2018 opgericht en ingeschreven bij de Kamer van Koophandel.
FMHL is een stichting met een maatschappelijke doelstelling, zonder winstoogmerk en wordt in
zijn geheel gerund door vrijwilligers. De duofiets activiteiten zijn voortgekomen uit
Welzijnskompas Hillegom-Lisse en met ingang van 1 oktober 2018 overgedragen aan FMHL.
Het werkgebied van FMHL zijn de dorpen Hillegom met Beinsdorp en Lisse met Lisserbroek.
Fietsmaatjesorganisaties zijn de afgelopen jaren steeds verder landelijk uitgerold. Op de
website fietsmaatjes.nl is daarover meer te lezen. Landelijk bestaan er nu ca. 40 zelfstandige
fietsmaatjesstichtingen. Via de Landelijke Vereniging van Fietsmaatjes waar onze stichting lid
van is, kunnen lokale Fietsmaatjes een beroep doen op elkaars kennis en ervaringen.

1. Doelstelling en organisatie

1.1 Missie

Stichting FMHL is er voor mensen die nog graag fietsen, maar dat om wat voor reden dan ook
niet meer zelfstandig kunnen of willen. Deze mensen zijn onze gasten. De gasten fietsen samen
met een vrijwilliger (fietsmaatje) op een duofiets met elektrische trapondersteuning, met de
mogelijkheid zelf, naar draagkracht, mee te trappen. De daarnaast zittende vrijwilliger trapt en
stuurt. Met deze wekelijkse of tweewekelijkse fietstochten van 1 tot 3 uur worden de gasten in
de gelegenheid gesteld om op een ontspannen en gezellige manier fysiek te bewegen in de
buitenlucht, wat hun gezondheid ten goede komt. Ze blijven op deze manier meer betrokken
bij de samenleving en een eventueel isolement van de gasten wordt doorbroken. Zowel gast
als vrijwilliger komen buiten en de gast komt verder dan eigen huis en straat. Er is een gezellig
contact, een praatje en tijd om te genieten van de natuur en de buitenlucht. Dit alles onder het
motto: “Het hele jaar gezond fietsen en genieten”.

Ook fietsduo’s kunnen zich aanmelden bij FMHL. Fietsduo’s kunnen partners zijn waarvan één

van de partners niet meer zelfstandig kan of wil fietsen. Andere vormen van fietsduo’s zijn
bijvoorbeeld ouder/(stief-/pleeg-)kind of goede kennissen, vrienden of buren.
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1.2 Onze visie en kernwaarden

Wij behandelen onze gasten met respect en zorg!

e Behoefte van de gast staat centraal. Hoe lang? Hoe ver? Waarnaartoe? Welke snelheid?
Wel/geen gesprekken? Koffiedrinken? We houden rekening met het weer en toiletbezoek.

e Respect voor elkaars privacy, zowel van gasten als vrijwilligers.

Wij geven persoonlijke ondersteuning aan de vrijwilliger.

e Duofietsen zijn technisch goed op orde. Vrijwilliger krijgt proefrit met instructie,
toelichting op onze werkwijze en info over de gast. Er is een calamiteitenplan.

e We houden rekening met persoonlijke wensen en mogelijkheden, zoals flexibel rooster.

e We bieden gezelligheid, saamhorigheid en informatie, via o.a. vrijwilligersbijeenkomsten
en workshops.

e Mogelijkheden om eigen talenten in te zetten of verder te ontwikkelen door het kernteam
te ondersteunen bij evenementen en andere projecten.

Bestuur en teamleden vormen één team, het zgn. kernteam.

e Wij zijn 100% vrijwilligers en zijn betrokken bij onze lokale gemeenschap.

e Wij vinden het leuk om onze talenten in te zetten en zo bij te dragen aan de
maatschappij.

e Wij zijn gedreven om met elkaar de klus aan te pakken en springen voor elkaar in daar
waar nodig.

Wij zorgen ervoor dat onze lokale gemeenschap waardering heeft voor en bekend raakt met

onze activiteiten.

e Regelmatig berichten in lokale pers. We zijn aanwezig bij evenementen zoals braderieén,
markten, festivals etc. We houden presentaties bij Zorg- en Welzijnsinstellingen,
gemeenten en het lokale bedrijfsleven.

e Gemeenschap draagt financieel bij aan FMHL, door lokale fondsen, bedrijven, subsidie en
donaties etc.

Wij delen, waar mogelijk, onze kennis en ervaringen met andere (lokale) organisaties.

e Deelname aan gezamenlijke leersessies met de Vereniging van Lokale Fietsmaatjes NL.

e Deelname aan diverse workshops in de regio of landelijk — al dan niet online.

e Door ons georganiseerde workshops en/of bijeenkomsten.

e Contacten met lokale verzorgingshuizen, senioren/ouderenverenigingen,
sportverenigingen, welzijnsorganisaties.

1.3 Gasten

Daar doen we het voor. Deze mensen willen graag naar buiten en zijn op zoek naar contact.
Op deze manier willen we bijdragen aan de positieve gezondheid van de deelnemers. Onze
groei van de afgelopen jaren is voor zowel de gasten als de vrijwilligers in onderstaande
grafieken weergegeven. De doelgroep gasten (zie ook missie) is heel divers maar vooral naar
buiten, in beweging en contact met elkaar staan centraal.

1.4 Vrijwilligers

Fietsmaatjes houden van beweging, willen iemand een plezier doen en leggen graag
persoonlijke contacten. Ook kan het zijn dat gast of fietsmaatje de Nederlandse taal en cultuur
(beter) wil leren kennen.

Flex-willigers/flex-fietsmaatjes zijn van harte welkom. Flex-willigers fietsen flexibel met een
gast maar kunnen ook incidenteel ondersteuning verlenen bij projecten, eenmalige activiteiten,
evenementen etc.
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In 2024 bedroeg het totaal aantal inwoners in Hillegom en Lisse ca 46.000.

Extern onderzoek van Fietsmaatjes NL geeft als richtlijn aan dat ca 1% van de bewoners
betrokken is bij Fietsmaatjes als gast of als vrijwilliger. Dit ligt redelijk dicht bij onze aantallen.
Wij blijven zorgdragen voor het aantrekken en behouden van vrijwilligers maar onze getallen
liggen dicht bij deze landelijke grens.

1.5 Team en bestuur

We werken met een bevlogen kernteam van vrijwilligers voor de uitvoerende en codrdinerende
taken zoals cooérdinatie van vrijwilligers, communicatie & PR en technisch beheer. De
organisatie van het bestuur en de uitvoerende codrdinatie is zo ingericht dat we ons
daadkrachtig kunnen richten op onze specifieke taken.

Daar waar gewenst roepen coérdinatoren hulp in van andere vrijwilligers voor ondersteuning
bij diverse activiteiten waar nodig. De rollen en verantwoordelijkheden zijn beschreven in ons
handboek. In onze jaarverslagen zijn de resultaten terug te lezen.

1.6 Organogram

Locatie Hillegom

Locatie Lisse

Vrijwilligers

Cobrdinatoren
Technisch
/ Beheerders

Teams van de locaties worden door
diverse vrijwilligers ondersteund op
het gebied van proefritten maken,
lief- en leed kaarten, bif
evenementen etc.

Voorzitter

Penningmeester
Bestuur Secretaris
Algemeen

bestuurslid (2)

Duofietsen
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Sterktes (S)

Duin- en Bollenstreek is ideaal om te
fietsen, bollenvelden, duinen, polders, enz.
Succesvolle activiteit

Gemotiveerde codrdinatoren

Proces werkwijze is goed vastgelegd

Zwaktes (W)

Continuiteit organisatie is sterk afhankelijk
van vrijwilligers (landelijk)

Financieel afhankelijk van fondsen en
sponsoren

Stalling afhankelijk van derden

e Enthousiast (vrijwilligers)team

e Geschikt voor meerdere doelgroepen

e Reserveringssysteem, flexibel

e Duofietsen 7 dagen per week beschikbaar
en in de zomer in de avonden

e Gezamenlijk IT-system van FMNL
SamenFietsen maakt groei mogelijk

Kansen(0) Bedreigingen()
e Bewegen is goed voor elke doelgroep e Vrijwilligerstekort (landelijk)
e Ouder wordende bevolking e Bereidheid tot financiering door fondsen
e Duofietsen bij zorginstellingen matig neemt op termijn mogelijk af omdat er
gebruikt; geen tijd en te weinig steeds meer Fietsmaatjes zijn

vrijwilligers om dit te organiseren e Drukkere fietspaden
e Landelijke bekendheid Fietsmaatjes.NL e Ziekten (zoals coronavirus)
concept e Interesse voor bestuur- en teamfuncties

neemt af (landelijk)
¢ Imagoschade door ongelukken

2.Ambities en activiteiten

Primair is ons doel om met zoveel mogelijk gasten te fietsen. Vanuit diverse invalshoeken zijn
wij als organisatie met deze activiteit van belang voor de samenleving.

Vanuit menselijk oogpunt
e Voor onze gasten: omdat zij door hun beperking soms eenzaam zijn en beweging, zinvolle

contacten en zingevende activiteiten missen.

e Voor onze vrijwilligers: omdat zij vitale en sociaal bewuste mensen zijn op zoek naar een
gezonde en zinvolle vrijetijdsbesteding, en/of omdat zij de Nederlandse taal en cultuur
(beter) willen leren kennen. Wij bieden onze vrijwilligers een mooie buitenactiviteit en dat
wat zij onze gasten bieden doet er echt toe.

e Voor de mantelzorgers van onze gasten: omdat zij door ons even tijd voor zichzelf
hebben. Of door het samen fietsen met hun dierbaren zij een ander contact met hen
krijgen. Samen op de fiets levert veelal andere gesprekken op dan binnen in de eigen
omgeving.

Vanuit maatschappelijk oogpunt

Wat is de kracht van onze activiteit? Bewegen, plezier, lachen, afleiding, erbij horen, menselijk
contact, en herontdekken. Een positieve benadering. Dat is waar we voor staan. Beleidsmakers
en politici hebben het vaak over het behoud van kwaliteit van leven, bevorderen van vitaliteit
en niet kijken wat iemand niet meer kan, maar wat diegene nog wel kan. FMHL draagt hieraan
bij. Daarbij zijn wij ook ambassadeur van “Een tegen eenzaamheid”.
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Vanuit kwalitatief oogpunt

We willen blijvend continuiteit en kwaliteit leveren nu en in de toekomst, op de volgende
gebieden:

e Goed gemotiveerd en kwalitatief team.

e Goed onderhouden materieel (duofietsen).

e Goed financieel beheer.

2.1 Omgevingsanalyse

Onderstaand een schematisch overzicht van partijen die belang hebben bij onze activiteiten op
de duofietsen. Daarnaast ook partijen die juist voor ons van belang zijn in aandacht en/of
ondersteuning ofwel in financiéle zin.

Welzijin
N /
Ouderen \ '\'\'-\ [
< > Zorg
Gehandicapten
Serviceclubs ~ Inwoners
(b.v. Lions, - - - gasten
Rotary, KBO, Fietsmaatjes i
Healthy _ - vrijwilliger
Hillegom,...) H ll'egom - donateurs
- Lisse S
eloof-
- Gemeenten
gemeenschap

N Bedrijven

Sport .| Organisaties

Fondsen

2.2 Activiteiten en beoogd effect

De thema’s van FMHL zijn: bewegen en contact met elkaar maken. Door deel te nemen
aan deze activiteit bevorderen wij het welzijn van zowel onze gasten als vrijwilligers.

Ons credo luidt: “Jaarrond lekker fietsen en genieten! Wij zijn er voor jong en oud!”

Met de fietstochten wordt het isolement van de gast doorbroken, komen de gasten op een
gezellige manier fysiek in beweging en ontstaan er ongedwongen contacten tussen onze
enthousiaste fietsmaatjes en onze minder mobiele en minder vitale gasten. Op deze wijze
dragen wij bij aan het preventie doel van gemeenten en zorgverzekeringen om de vitaliteit van
de inwoners te vergroten, het voorkomen van eenzaamheid en het motiveren van in beweging
te blijven.
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De toegevoegde waarde van Fietsmaatjes voor de gemeenschap in het algemeen is in
onderstaand schema weergegeven.

» Wat lossen wij op voor de gemeente, andere organisaties, gasten en vrijwilligers op?
» Waar dragen wij aan bij?
» Wat voorkomen wij?

Beweging stimuleren
Eenzaamheid verminderen

l (Mantel)zorg ontlastenl

Geestelijke en lichamelijke ~ Preventie op de
gezondheid almaar oplopende

zorgkosten
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=
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2.3 Planning en timing

Terugblik

Afgelopen 5 jaar heeft de organisatie een aantal fases doorlopen om haar doelstellingen te
bereiken.

Fase 1- Stond vooral in het teken van voortzetting en uitbreiding van de duofiets activiteiten
in Hillegom en Lisse en het opzetten van een goed werkende organisatie met voldoende
kennis en kunde.

Daarnaast ook verdere groei en uitbreiding van zowel vrijwilligers en gasten als bijbehorend
materieel. Dit alles met als doel een gemotiveerde groep vrijwilligers met dankbare gasten die
regelmatig duofiets ritten kunnen maken.

e Voldoende duofietsen per dorp en goede stallingplaatsen in Hillegom en Lisse.

e Verkleinen c.q. wegwerken van de wachtlijst voor gasten.

e Deelnemen aan diverse activiteiten om FMHL te promoten in de ruimste zin.

e Continu aandacht voor werven van vrijwilligers en gasten.

e Opbouwen van een gedegen financiering van zowel de operationele kosten als voor
investeringen in aanschaf van nieuwe fietsen met behulp van sponsoren en donaties.

Fase 2- De jaren 2023-2025 waren gericht op verdere continuering en het verbeteren van de

organisatie.

o De organisatie is verder gegroeid naar 200 vrijwilligers en ruim 200 gasten.

e De wachtlijst voor de gasten werd zo kort mogelijk gehouden door continu te werven voor
nieuwe vrijwilligers.

e Het aantal duofietsen is toegenomen tot in totaal 12 duofietsen.

e Vanwege de extra duofietsen is er een voortdurende zoektocht naar goede stallingen.

2.4 Ambities voor de komende drie jaar (2026-2028)

Het hoofddoel blijft het mogelijk te maken dat zoveel mogelijk mensen die nog graag fietsen,
maar dat om wat voor reden niet meer zelfstandig kunnen of willen, fietstochten van 1 tot 3
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uur aan te bieden. Ook mensen die mogelijk in een isolement dreigen te raken of zijn geraakt
en/of op zoek zijn naar ontmoeting kunnen zich voor deze fietstochten melden.

FMHL is de afgelopen jaren doorontwikkeld van een sterk groeiende organisatie naar een licht

groeiende of gestabiliseerde organisatie.

De ambities liggen op de volgende onderwerpen:

e De bezettingsgraad van de fietsen en het aantal ritten zo te laten toenemen dat de
duofietsen optimaal worden gebruikt/ingezet. Benutten van de reservefiets per locatie.

e De wachtlijst voor de gasten die zich aanmelden zo kort mogelijk te houden.

e Uitbreiden én spreiden van de (bij voorkeur gratis) stalingsplekken in de regio.

e Het blijvend bijwerken van de website fietsmaatjeshillegomlisse.nl en actief blijven op
Social Media zoals Facebook, Instagram, LinkedIn en YouTube.

e Gezond financieel beleid. Handhaven c.q. verbeteren van een stabiele duurzame
financiering. Niet alleen het dekken van de operationele kosten met behulp van lokale
bedrijven en sponsoren maar ook zorgen voor toekomstige investeringen voor vervanging
van duofietsen d.m.v reserveringen en steun van fondsen en/of subsidies van de
gemeenten.

e Bijdragen aan netwerkbijeenkomsten. Lokale activiteiten ondersteunen en waar mogelijk
deze aanbieden aan onze teamleden, vrijwilligers en gasten.

Beperkingen en grenzen aan onze verdere groei.

Door verdere vergrijzing zal de vraag naar de activiteit van fietsmaatjes alleen maar
toenemen. Dus het aanbod van gasten is geen probleem.

Maar alles valt of staat met het vinden van voldoende vrijwilligers. Niet alleen voor op de
duofiets maar ook voor de diverse belangrijke kritische rollen binnen het team. Daarnaast is
een kritische factor voldoende bereikbare toegankelijke stallingen voor de duofietsen.

Om bovenstaande ambities te halen en te behouden is de focus ook in de periode
2026-2028 gericht op:
e Werving, selectie, begeleiden, binden en boeien van voldoende vrijwilligers. Want dankzij

de inzet van al deze vrijwilligers is dit alles alleen mogelijk!

e Begeleiden van locatie codrdinatoren en technisch beheerders. Indien noodzakelijk werving
en selectie; opvullen van vacature voor extra coérdinator.

e Uitbreiding van het bestuur om continuiteit te waarborgen. Optimaliseren van de
overlegstructuur;

e Voldoende goede duofietsen zowel in aantal als kwalitatief. Vervanging van minimaal 2
duofietsen in deze periode.

e Actief blijven communiceren voor voldoende naamsbekendheid, werving van vrijwilligers
0.a door deelname aan projectgroepjes en lokale activiteiten.

2.5 Verwachte resultaten

Inzetbaarheid/Bezettingsgraad. De inzet van de duofietsen is het meest intensief gedurende

de maanden april tot oktober, vanwege de buitentemperatuur die uitnodigt tot fietsen. Bij de

inzet van de duofietsen wordt gerekend in dagdelen. Uitgangspunten voor de bezettingsgraad
hierbij zijn:

e Normaal gesproken zijn 2 fietstochten per dag/per duofiets praktisch haalbaar.

e In de zomer en een deel van het voor- en najaar bieden we de mogelijkheid om ook ’s
avonds te fietsen, bij volle bezetting zijn dan per duofiets maximaal 3 fietstochten per dag
praktisch haalbaar.

e Weersinvloeden en reparaties hebben echter grote invloed op de inzetbaarheid van de
duofietsen en het werkelijk gerealiseerde aantal ritten. Het weer kunnen we niet
beinvloeden. Helaas is er in de praktijk toch een gemiddelde uitval van ca 50%.
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Door de inzet van een extra reservefiets per locatie proberen we de uitval te beperken en
dus de inzetbaarheid te vergroten.

Aan de hand van onderstaande kritische prestatie indicatoren (KPI's) worden de verwachte
resultaten gemeten:

Meting van het aantal ritten gemaakt per maand en per jaar
Bezettingsgraad van de duofietsen

Aantal gasten en het verloop plus aantallen op wachtlijst

Aantal vrijwilligers en het verloop

Openstaande vacatures in het team en bestuur

Deelname aan activiteiten t.b.v naamsbekendheid en sponsoring
Aantal volgers op social media

Deze indicatoren worden in het jaarverslag genoemd en jaarlijks geévalueerd.

2.6 Communicatie en PR

We nodigen de vrijwilligers nadrukkelijk uit om potentiéle gasten en vrijwilligers persoonlijk te
benaderen en enthousiast te maken met hun ervaringen en belevenissen.

Er is continu behoefte aan vrijwilligers zowel door een combinatie van groei en verloop. Daarom
richten we de communicatie vooral op de werving van vrijwilligers.

Bekendmaking gaat door affiches, flyers, krantenartikelen, nieuwsbrieven, social media en
deelname aan evenementen. Extra oproepen blijven nodig, ook om de wachtlijsten van
gasten zo klein mogelijk te houden. Er zijn contacten met ouderenorganisaties/verenigingen,
verzorgingshuizen, kerken en sportclubs. Dit zijn instanties waar we medewerking van
ontvangen en waar mensen vandaan komen die als vrijwilliger of als gast willen deelnemen
aan onze activiteiten. Via onze netwerkspreker blijven we ons presenteren bij belangrijke
evenementen in Hillegom en Lisse en bij bedrijven in de regio om zo de aandacht op de
Fietsmaatjesactiviteiten te vestigen. Ook aan het bijwerken van de website en de
Facebookpagina, Instagram en LinkedIn besteden we aandacht.

3 Financién

Om de duofiets activiteit blijvend mogelijk te maken is geld nodig.
Onze inkomsten bestaan uit:

- De eigen bijdrage van de gasten van € 30,- voor 10 ritten. Deze inkomsten dekken de
lopende kosten niet.

- Inkomsten uit sponsoring en donaties door bedrijven in de regio en particulieren.

- Inkomsten uit fondsen en subsidies van beide gemeenten.

- Incidentele legaten.

We streven naar 25% inkomsten van gasten, 50% uit sponsering, donaties en giften, 25% uit
subsidies en fondswerving.

De bestaande duofietsen zijn gefinancierd door donaties van diverse fondsen en door het
bedrijfsleven in de regio. Een aantal fondsen heeft bij de start van de duofiets activiteiten
(2018) gesteld dat we zo snel mogelijk op eigen benen moesten staan en zelf moesten zorgen
voor dekking van onze lopende jaarlijkse operationele kosten. Dat is ons gelukt en daar zijn we
trots op. We blijven echter structureel afhankelijk van sponsoren, donaties en giften voor de
duofietsen om ook de operationele kosten te dekken. Voor extra investeringen blijven we ook
op de lange termijn afhankelijk van extra donaties, fondsen en subsidies uit de gemeenten.
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3.1 Dekkingsplan toekomst

De komende jaren blijven we een beroep doen op fondsen en op het lokale bedrijfsleven in het
kader van maatschappelijk ondernemen. Naast sponsoring en donaties zijn subsidies
onontbeerlijk om een solide lange termijn financiering van de duofiets activiteiten in Hillegom
en Lisse te bewerkstellingen. Duofietsen moeten worden onderhouden en daarnaast is
vervanging nodig. Om op (langere) termijn de activiteiten blijvend voort te kunnen zetten,
wordt er nu dan ook gereserveerd voor de aanschaf van nieuwe duofietsen.

Van de Gemeente Hillegom en Lisse ontvingen wij afgelopen periode subsidie in het kader van
onze maatschappelijke bijdrage. Om voor toekomstige subsidie in aanmerking te komen, dient
FMHL bij te dragen aan de pijlers en ambities van de MAG (Maatschappelijke Agenda van
Gemeenten). Wij voldoen aan zeker 3 van de zeven daarin genoemde pijlers. Te weten:

e Vitaliteit: gelijke kansen op gezondheid van 9 maanden tot 100+ jaar.
Onze activiteit, duofietsen, draagt bij aan een betere gezondheid en vitaliteit van zowel
onze gasten als vrijwilligers.

e Zorg voor elkaar: elkaar steunen en je inzetten voor elkaar.

De vrijwilligers zijn allen sociaal bewust en zetten zich graag in voor anderen.

e Passende ondersteuning: jezelf kunnen redden en rekenen op hulp als dat nodig is.
Eenieder die niet meer zelfstandig kan en/of wil fietsen heeft de mogelijkheid zich aan te
melden als gast om structureel samen met een van onze vrijwilligers te fietsen.

Zo staan het voorkomen van eenzaamheid en verbondenheid centraal doordat gasten en
vrijwilligers samen komen en op een betekenisvolle manier contact maken tijdens het
gezamenlijk fietsen.

Door mensen te verwijzen naar duofiets mogelijkheden van Fietsmaatjes kan er ook een
besparing plaatsvinden op de individuele privé aangeschafte driewielers gefinancierd via de
WMO. Vaak worden deze individueel aanschafte fietsen niet optimaal ingezet.

Het subsidiebeleid van de gemeente Lisse en wellicht ook Hillegom staat de komende jaren
zwaar onder druk. Of we ook in de toekomst daar nog een beroep op kunnen blijven doen is de
vraag terwijl we zeker een bijdrage leveren aan de MAG. Ook onze vrijwilligers verdienen deze
waardering voor hun inzet.

3.2 Mogelijkheden voor doneren/sponsoring

Wij hebben verschillende mogelijkheden voor donaties, sponsoring of andere ondersteuning,
vastgelegd in het Sponsorbeleid (gepubliceerd op de website). Te denken valt aan b.v.:
e “Adopteer een duofiets”
Bedrijven kunnen op deze manier een duofiets "figuurlijk adopteren" voor één of enkele
jaren. Daarmee is € 500,- per jaar gemoeid waarmee in het onderhoud van een fiets kan
worden voorzien.
e Word “Vrienden van Fietsmaatjes Hillegom Lisse”
- Een“vrije” jaarlijkse of meerjarige gift
- Donaties in de vorm van goederen of diensten t.b.v. de uitvoering van onze
activiteiten
- Horecadeals in de regio tbv onze gasten en vrijwilligers
Op de website is een doneerknop toegevoegd waar incidentele donaties gedaan kunnen
worden.
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3.3 Beheer en besteding van de middelen

Het vermogen wordt gebruikt voor het in stand houden van de activiteiten van FMHL op lange
termijn. Jaarlijks maken we kosten voor het beheer en onderhoud van de duofietsen, de
verzekering, het gebruik van een webapplicatie voor het inroosteren van de duofietsen.
Daarnaast is er budget voor Communicatie & PR. Ook verdienen alle vrijwilligers extra
aandacht, waardering en erkenning in de vorm van vrijwilligersbijeenkomsten en
nieuwsbrieven. Zo krijgen ze informatie over de laatste ontwikkelingen op het gebied van
Fietsmaatjes en een leuke attentie van FMHL.

4 ANBI

FMHL heeft de zogenoemde ANBI-status verkregen (Algemeen Nut Beogende Instelling). Om
erkend te worden als ANBI moet er aan diverse voorwaarden worden voldaan. Hieronder vallen
onder andere het volledig gericht zijn op het algemeen nut, onze activiteiten moeten nagenoeg
geheel het algemeen belang dienen en de stichting mag geen winstoogmerk hebben.

Jaarlijks publiceren wij op onze website rond juni het jaarverslag met de jaarrekening en
driejaarlijks het Beleidsplan.

FMHL beoogt het algemeen nut en heeft geen winstoogmerk. De bestuurders en uitvoerenden
alsmede de vrijwilligers genieten geen beloning voor hun werkzaamheden voor FMHL. Zij
hebben wel recht op vergoeding van de door hen in de uitoefening van hun functie gemaakte
kosten.

Onze statutaire doelstelling is “het mogelijk maken dat mensen die niet meer zelfstandig
kunnen of willen fietsen, samen met een fietsmaatje op een duofiets en voorts al hetgeen met
een en ander rechtstreeks of zijdelings verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles in
de ruimste zin van het woord”.

Bij ontbinding van de stichting zal het batig saldo worden besteed ten behoeve van een
algemeen nut beogende instelling met een soortgelijke vergelijkbare doelstelling.

5 Organisatiegegevens

Contactgegevens bestuur

Het bestuur FMHL bestaat uit de volgende leden:

Dhr. Joop den Blanken, voorzitter. Mobiel: 06 12729904
Mw. Laila Hulsebosch, secretaris

Dhr. Peter Lommerse, penningmeester

Vacature 1, algemeen bestuurslid

Vacature 2, algemeen bestuurslid

E-mailadres en postadres Bestuur

Email adres voor bestuursleden: bestuur@fietsmaatjeshillegomlisse.nl
Fietsmaatjes Hillegom Lisse

Veldhuyzen van Zantenpark 91

2163 GC Lisse

KvK-, ANBI- en RSIN en bankrekeningnummer

KvK nummer: 72130245

ANBI nummer: RSIN nummer: 858997678

BANK: NL11 RABO 0332 0289 17

Website en email adres
www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl

Algemeen email adres: info@fietsmaatjeshillegomlisse.nl

Pagina 11 van 12


mailto:bestuur@fietsmaatjeshillegomlisse.nl
http://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/
mailto:info@fietsmaatjeshillegomlisse.nl

» .
)
1658
illegom

5.1 - Voorlopig concept Meerjarenbegroting 2026-2028

Meerjaren begroting 2026-2028

2026 2027 2028
Baten
Incassa, ritten van gasten 9.000 9000 Q.000
Sponsoring {meerjarige afspraken) 1.500 1.500 1.500
Donaties, o.a deel aanschaf fiets 15.000 15.000 15.000
Erfenissen en legaten 500 500 500
Ontvangen rente 500 500 500
Totaal Baten 26500 26500 26500|
Lasten
Bankkosten, porti 400 425 450
‘Website kosten 250 250 275
Bestuurskosten 150 150 200
\rijwilliger/team,/coordinatoren 6.000 6200 &.400
Kantoormiddelen teamleden 500 550 GO0
Fooster/licentie SamenFietsen B00 2300 850
PR en evenamenten 1.400 1.500 1.600
Stalling, inrichting en borden 2.000 2.100 2.200
Reparaties, onderhowd 7.000 7.250 7.500
Werzekering nieuwe fietsen 500 520 520
|Mutatie vooruit ontvangen ritten L1} o o]
Aanschaf Fietsen Hillegom en De Zilk a o o
Kosten operationeeal 15.000 19.745 20.595
Resultaat voor reservering 7.500 6.755 5.905
Reservering wervanging accu’s 5.000 5.000 5.000
Reservering groot onderhoud 2.500 2.500 2.500
Reservering 3 jaar verzekering &00 600 600
Reservering woor nieuws duofiatsen 10.000 10,000 10.000
Reservering lustrum 2.500 2.500 2.500
Totaal reserveringen 20.600 20,600 20.600|
Batig/Nadelig Saldo -13.100 -13.845 -14.695
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