Fietsmaatjes Hillegom Lisse - voor jong en oud!

Wil je graag fietsen maar kun je dit niet (meer) zelfstandig?
Stap dan met een vrijwilliger op de duofiets voor een
tochtje in de omgeving en een gezellig gesprek. Er kan naar
eigen draagkracht meegefietst worden.

Fiets mee met Fietsmaatjes Hillegom Lisse!

Zorg en Zekerheid & Fietsmaatjes. Beter in jouw buurt.
Zorg en Zekerheid is jouw regionale zorgverzekeraar. Vanuit onze Leidse thuisbasis
zijn wij al bijna 200 jaar actief in het groene hart van de Randstad. Samen met onder
andere Fietsmaatjes maken wij van onze regio het gezondste stukje Nederland.
Samen zorgen we dat iedereen weer buiten kan fietsen. Zo helpen we jou om

de gezondste versie van jezelf te zijn.Benieuwd wat Zorg en Zekerheid nog

meer doet in jouw buurt? Kijk op www.zorgenzekerheid.nl.

www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl
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Het hele jaar samen fietsen

Wil jij ook graag mensen die niet (meer) makkelijk bewegen,
zich alleen voelen of soms ook alleen zijn, weer laten
genieten van mooie fietstochten? Actief en in contact?

Word dan vrijwilliger bij ons!
De fietsen zijn 7 dagen in de week beschikbaar,
ook tijdens de zomeravonden.

Kijk voor meer informatie en contactgegevens op
www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl en neem snel contact
op met een van onze coordinatoren.

Bel voor Lisse 06 43195379; voor Hillegom 06 36153472

Wie weet maak je dan heel snel een gast blij.
Fietsmaatjes Hillegom Lisse is er voor jong en oud!

www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl
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