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Nieuwsbrief 18  

 

Voorwoord Joop  
 

Allereerst wens ik iedereen 

hierbij een gelukkig, gezond 
en gezellig nieuw fietsjaar 
toe!  

 
Zo vlak na de jaarwisseling 
is hier weer een editie van 

de nieuwsbrief met verhalen, 
evenementen en nieuws uit 
ons team.  

 
We hebben diverse nieuwe teamleden mogen 
verwelkomen en daar zijn we heel blij mee. Toch zijn 

er nog een paar belangrijke vacatures in het 
team. Een coördinator voor de locatie Lisse en een 
spin in het web die de evenementen coördineert en 

begeleidt in zowel Hillegom als Lisse. Daarnaast zijn we 
nog op zoek naar twee extra algemeen bestuursleden 
om ons bestuur te versterken, dus schroom niet om 

contact met mij op te nemen als je meer wilt weten. 
Vertel het aan familie en kennissen, want zo 
kunnen we FMHL borgen voor de toekomst. 

 
Na een jaar met de extra locatie De Zilk bij FMHL is 
begin 2024 in overleg met het team uit De Zilk 

besloten om deze locatie toch als een zelfstandige 
stichting verder te laten gaan. Daar waren 
voorbereidingen voor nodig, maar dat is per 1 

december een feit geworden. We wensen Fietsmaatjes De Zilk dan ook 
heel veel succes, plezier en vele mooie fietsritten toe. 
 

Lees met plezier wat verder de afgelopen maanden gebeurd is. Een paar 
nieuwe duofietsen erbij, een extra stalling in het centrum van Hillegom en 
nog veel meer. Onze sponsoren hebben ons ook geweldig gesteund. De 

instroom van gasten gaat door, ook vanwege de vergrijzing, 
daarom blijven wij oproepen: “vrijwilligers meld je aan!”. Het is 
leuk en dankbaar vrijwilligerswerk en een gezonde buitenactiviteit.  

Het bestuur en team wensen jullie een gezond 2025 toe en veel 
leesplezier met deze nieuwsbrief. 

Joop 
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Zonder vrijwilligers geen fietsmaatjes – Belevenissen van gasten 

en vrijwilligers 
 
Omzien naar elkaar 

Oktober was de maand van ‘omzien naar elkaar’. Op de oproep van de 
coördinatoren in Lisse om een ritje te maken met gasten van de wachtlijst 
reageerden veel vrijwilligers enthousiast. Dat betekende dat uiteindelijk 

acht gasten even van de wachtlijst af konden en op de duofiets konden 
stappen!  
 

 
 

 
 
Zo kreeg de heer Van Velzen al fietsend met Wim de smaak te pakken, 

ontdekte mevrouw Huysmans samen met Hans hoe mooi de omgeving is, 
waren Marcel en zijn gast ‘ondeugend’ door 42 kilometer te fietsen, en 
hebben Chris en zijn gast inmiddels vaker gefietst. 

 
Lees hier hun ervaringen. 
 

Grote boffers 
Dit verhaal is om onduidelijke redenen niet eerder in de nieuwsbrief 
verschenen. En dat is zonde want het is met humor en enthousiasme 

geschreven. Geniet mee met deze boffers – en dat zijn er misschien wel 
vier. Op de website het hele verhaal. 
 

Onze maidentrip als bijrijders (formeel gasten genoemd) hebben wij 
op zondagmiddag 2 april beleefd. Margreet en Rolf, onze buren die 
zich spontaan als maatjes (formeel vrijwilligers genoemd) hadden 

aangemeld, hebben ons als bijrijders op een uitstekende wijze 
ingeleid in de technische zaken. 
Bovendien kregen wij adviezen om veel niet te doen wat, 

zoals later bleek, wij uit automatisme wel zouden willen doen. 
Een uitzondering hierop was het commando om met gestrekte arm aan 
te geven als ons maatje van richting wilde veranderen.  

 
Lees verder op de website. 

De gasten: Joyce en Koos van der Linden 

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/even-van-de-wachtlijst-af-en-de-fiets-op/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/even-van-de-wachtlijst-af-en-de-fiets-op/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/grote-boffers/


Pagina 3 van 10 
 
 

3 

 

 
Nieuws van de coördinatoren 
 

Julianapark Hillegom 
In de media en op onze website zijn de nieuwe stalling en duofiets bij het 
Julianapark al geïntroduceerd. Je leest het hele verhaal hier.  

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/vraag-van-bewoner-leidt-tot-nieuwe-duofiets-en-stalling-bij-julianapark/
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• Koos heeft het elektra geïnstalleerd zodat de nieuwe H12 daar 

gestald kon worden. Aan het document voor de vrijwilligers wordt 
gewerkt, zodat we straks alle vrijwilligers weer up-to-date kunnen 
brengen van alle veranderingen. 

• Leen zorgt voor de noodtas voor de H12 en de fietspomp in de 
stalling aan het Julianapark. 

• Bianca heeft contact met de potentiële vrijwilligers en gasten 

• Bianca heeft ook contact gezocht met huidige vrijwilligers die 
gebruik willen gaan maken van de nieuwe H12 en/of de stalling bij 
het Julianapark. 

• Peter en Dorine hebben een duidelijk instructiefilmpje gemaakt voor 
het gebruik van de stalling en de nieuwe fiets in het Julianapark. 

• Vrijwilligers die met hun gast over willen stappen naar deze nieuwe 

fiets, kunnen zich melden bij Rob/Bianca, zodat het basisrooster 
hierop aangepast kan worden. 

 

Oude en nieuwe burgemeester 
Hillegom 
In november namen we afscheid van 

burgemeester Arie van Erk. Arie was 
blij verrast met de duofiets-miniatuur, 
dat lees je op de website. We zullen 

hem in het voorjaar vast en zeker als 
nieuwe vrijwilliger verwelkomen. (Foto 
Corine Zijerveld) 

 

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/dank-aan-betrokken-burgemeester/
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Met de nieuwe burgemeester Roberto ter Hark hebben we al 

kennisgemaakt. Roberto is bekend met fietsmaatjes en wil ons daarbij 
waar mogelijk ondersteunen. Binnenkort zullen we met hem in gesprek 
gaan. 

 
Vrijwilligers en gasten 
Op dit moment (begin december) zijn er in Hillegom 110 gasten en 105 

vrijwilligers. In Lisse zijn er 116 gasten en 100 vrijwilligers. Tien 
vrijwilligers houden zich bezig met andere taken dan fietsen, maar zijn 
ook onmisbaar. 

Het winterweer is weer gestart, de eerste gasten hebben al aangegeven 
dat zij pas in het voorjaar willen fietsen. Daarmee hebben we nu ook wat 
vrijwilligers “over”. De wachtlijst in Hillegom is nagenoeg leeg, er worden 

extra ritten in Parkwijk gereden. In Lisse staan nog wel genoeg gasten op 
de wachtlijst, dus wil je een extra ritje maken, laat het weten. 
 

SamenFietsen 2.0  
We hebben in oktober hard gewerkt aan Samen Fietsen 2.0. In Hillegom 
zijn vooral Peter en Rob en in Lisse is Joop hier druk mee geweest. De 

overgang is niet geheel zonder slag of stoot gegaan, er zijn pluspunten 
maar ook minpunten aan dit nieuwe systeem. De vrijwilligers weten 
steeds meer hun weg te vinden in het nieuwe rooster. Het was goed om 

extra uitleg te geven tijdens de drukbezochte vrijwilligersavond. Rob heeft 
deze avond veel onduidelijkheid weg kunnen nemen. Klasse Rob! Een paar 
aandachtspunten vind je hier bij het verslag van de 

vrijwilligersbijeenkomst. 
 
Parkwijk 

Binnenkort, zeker in 2025, bereiken we het gastenaantal van 30 in 
Parkwijk. Hier zullen we zeker aandacht aan schenken voor zowel 
vrijwilligers en gasten. Wetende dat Parkwijk 52 bewoners heeft, is dit een 

enorme prestatie die zonder Jacqueline Ringma en Yasira Wesseling niet 
mogelijk zou zijn. Wij zijn superblij met deze samenwerking.  
 

 
Technisch Beheer 
Op al onze fietsen hebben 

we mooie nieuwe borden 
gemonteerd met dezelfde 

uitstraling. Met dank aan 
TrafficSupply.  
 

 
 
 

 
 

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/gezellig-drukke-vrijwilligersbijeenkomst/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/gezellig-drukke-vrijwilligersbijeenkomst/
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Donateurs  
 
Afscheid burgemeester Hillegom 

Toen de Hillegomse burgemeester 
Arie van Erk met pensioen ging, 
heeft hij gevraagd om bij 

gelegenheid van zijn afscheid 
donaties te doen aan twee goede 
doelen: Adamas Centrum en 

Fietsmaatjes Hillegom Lisse.  
Onlangs overhandigde Arie een 
cheque met het prachtige bedrag 

van € 1.275,- aan Ferdinand bij het 
toepasselijke decor van de 
Buurtboom in de Kastelenbuurt. En, 

bijna net zo prachtig: Arie wordt ook 
vrijwilliger bij ons nu hij met 
pensioen is! 

 
 
 

 
 
Deze mooie bedragen mochten we afgelopen maanden nog meer 

ontvangen: 

 
Rabo ClubSupport € 3.344,05  Bollenmarkt € 4.200,-  
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Carbage Run € 1.186,- (Foto AC Media&Events) 
 

 
Horecadeals 
Er komen steeds nieuwe en verrassende Horecadeals bij. Maak 

een gezellige koffiestop bij Golfclub Ter Specke in Lisse, Mokka 
in Sassenheim of Cheers! in Voorhout. Sinds kort staan ook de 
deals van Fietsmaatjes Kaag en Braassem erbij. Kijk hier voor 

de hele lijst.   
 

 

Evenementen terugblik 
Sinds de vorige nieuwsbrief in 
september is er weer veel gebeurd. 

Wie weet was je er zelf wel bij, want 
je kon bijna niet om ons heen! Op 

Facebook en Instagram delen we dat 
nieuws met foto’s, en op de website 
met een uitgebreider verhaaltje en 

veel meer foto’s dan we hier in de 
nieuwsbrief kwijt kunnen.  
De Burendag heeft dit leuke briefje 

opgeleverd en diverse mensen die interesse toonden om vrijwilliger te 
worden.  

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/wp-content/uploads/Horecadeals-nov24.pdf
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/wp-content/uploads/Horecadeals-nov24.pdf
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/burendag-met-duofiets-voor-de-deur/
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Wil je meer weten over: 
- de 100e gast in Lisse 
- Zichtbaar Sportief 

- de Bollenmarkt 
- de dahliamozaïeken  
- de vrijwilligersavond 

- de Sinterklaasintocht 
: check het op de website!  
 

Uitgelicht: Wereld Alzheimer Dag  
De landelijke Wereld Alzheimer Dag op 
19 september werd op en rond de 

sportvelden van FC Lisse 
georganiseerd door de gemeente Lisse 
en de Welzijns- en Zorginstellingen. 

Cliënten met Alzheimer van 
dagbestedingen en uit de 
thuiszorgsituatie waren uitgenodigd 

voor een gezellige dag met 
activiteiten, muziek, en iets lekkers.  
Met 8 vrijwilligers en 2 duofietsen uit Lisse waren wij de ‘eyecatchers’ van 

de dag. Er was bijna alleen maar belangstelling voor een rondje fietsen. 
Lees hier het enthousiaste verslag. 

 

Sponsorloop Teylingen College  
Op 19 december liepen leerlingen van 
het Teylingen College een sponsorloop 

bij de Spartaan in Lisse met als goede 
doel:… je raadt het al! 
 

Het is heel leuk om je eens voor een 
van deze activiteiten op te geven 
om mee te doen!  

 
 

 

Nieuws uit bestuur en teams 
 
Welkom nieuwe coördinator 

Inge Waterreus gaat Rob en Bianca in Hillegom versterken bij de 
intakegesprekken en het verwerken van de gegevens. Inge wordt de 
komende tijd hier stap-voor-stap voor ingewerkt. 

 
Welkom nieuwe techneuten 
In Hillegom versterken nu Jan Spros en Hendrik Tribboel het team van 

techneuten. Welkom heren, succes en vooral veel plezier! 

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/100e-gast-in-lisse-stapt-op-de-duofiets/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/sportief-met-een-visuele-beperking/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/bollenmarkt-druk-bezocht/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/duo-dahliamozaieken-van-fietsmaatjes/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/gezellig-drukke-vrijwilligersbijeenkomst/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/duofietspieten-bij-intocht-sinterklaas-lisse-en-hillegom/
https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/duofiets-populair-op-wereld-alzheimer-dag/


Pagina 9 van 10 
 
 

9 

 

Welkom nieuwe instructeurs Hillegom en dank aan Ton Fenger 
Toen Ton Fenger vertelde na zes jaar te willen stoppen als instructeur, 

vonden we dat ontzettend jammer. Hij heeft heel veel 

mensen wegwijs gemaakt op de duofiets en ontelbare 
kilometers in Hillegom en omgeving afgelegd. Ton 
gaat per 1 januari iets nieuws doen en we hebben 

hem heel hartelijk bedankt voor zijn inzet en 
enthousiasme. Hij heeft hiervoor een mini-duofiets 
ontvangen.  

Gelukkig wordt Ton op gepaste wijze vervangen. Er 
hebben zich maar liefst drie nieuwe instructeurs 
aangemeld om zijn werk over te nemen! Frank 

Waterreus, Karin Warmerdam en Dorine Lommerse 
zullen de proefritinstructies aan de nieuwe vrijwilligers 
over gaan nemen. Ton heeft hier al uitgebreid contact 

over gehad en hij heeft er alle vertrouwen in dat de 
vrijwilligers vanuit de verschillende stallingen op de juiste weg worden 
geholpen. Een waardige opvolging! 

 
Afscheid Christa 
Christa Portegies nam onlangs afscheid als bestuurslid en coördinator 

communicatie en PR. Nu blikt ze terug op ruim zes jaar Fietsmaatjes en 
deelt ze met ons haar tips & tricks.   
Het past bij haar persoonlijkheid om mensen te 

bevragen, te coachen en te verbinden. Het betekent 
dat ze een sterke binding voelde en voelt met het 
team. “We kunnen bij elkaar terecht.” Daaraan 

gekoppeld zit een tip die ze leerde en wil meegeven: 
“Hoe belangrijk het is om de balans tussen privé en 
vrijwilligerswerk goed te houden.” Veel vrijwilligers zijn 

vanuit zichzelf enorm betrokken, wil ze maar zeggen. 
Pas dan op dat je niet over je grenzen heen gaat.  
De toespraken tijdens haar afscheidsetentje spraken 

boekdelen. Het ging over alles wat Christa met veel 
energie had opgepakt. “Terugblikkend ben ik vooral 
trots.” 

 
Lees hier het hele interview.  

 
 
Vacature: Coördinator Lisse 

Voor het team in Lisse zoeken wij een enthousiaste coördinator.  
Wil jij helpen om gasten te koppelen aan een fietsmaatje om 
gezellig samen erop uit te trekken? Neem dan contact op! 

Of denk je: mijn dochter/neef/buurvrouw/vriend zou dit wel 
kunnen? Vraag dan of hij/zij dit wil overwegen. 

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/christa-portegies-we-kunnen-bij-elkaar-terecht/
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Als coördinator ben jij het aanspreekpunt voor gasten en vrijwilligers. Je 
houdt intakegesprekken en maakt een goede match tussen gast en 
vrijwilliger. Je houdt het overzicht over het planningsrooster. Regelmatig 

heb je werk- en teamoverleg met gezellige en betrokken mensen. Je 
organiseert mede de jaarlijkse vrijwilligersbijeenkomst en deelname aan 
evenementen in het dorp.  

 
Wij zoeken een verbinder die kan improviseren, die communicatief en 
sociaal vaardig is en organisatietalent heeft. Een achtergrond in de zorg, 

het sociale domein of personeelswerk past goed bij deze rol. Je kunt 
werken met Word, Excel en OneDrive en woont het liefst in Lisse. 
 

De uitgebreide vacaturetekst staat op onze site.  
Heb je belangstelling voor deze mooie verbindende rol? Laat het dan 
weten aan voorzitter Joop den Blanken via 

bestuur@fietsmaatjeshillegomlisse.nl of bel naar 06-12 72 99 04. 
 
Vacatures: twee algemeen bestuursleden 

Wil je met ons bestuur meedenken over alle leuke activiteiten van deze 
toffe club met mensen? Iets positiefs betekenen voor onze gasten én 
vrijwilligers? We zijn op zoek naar twee algemeen bestuursleden die het 

huidige bestuur willen versterken. We zijn een positief, actief en gezellig 
team. Ook al voel je je geen bestuurslid, dan nog spreken we je graag! 
Want je kunt jouw talent en enthousiasme altijd inzetten om ons te 

kunnen helpen. 
Lees hier meer over de vacature. Of neem meteen contact op met 
voorzitter Joop den Blanken voor een informeel gesprek 

via bestuur@fietsmaatjeshillegomlisse.nl.   
 
(Flex)-Fietsmaatjes altijd welkom 

We blijven op zoek naar nieuwe Fietsmaatjes. Het plezier spat weer van 
deze nieuwsbrief af, dus vraag om je heen of mensen dit ook willen doen. 
“Maak van je vrije tijd, blije tijd”, zoals Ferdinand zo mooi zegt. 

Nieuwe fietsmaatjes kunnen zich ook aanmelden om tijdelijk en/of flexibel 
bij ons te gaan fietsen. Ze kunnen daarnaast veel betekenen bij 
evenementen, communicatie of andere activiteiten 

voor of achter de schermen. Je bent welkom! 
 

Veel fietsplezier! 
De dagen worden weer langer, hopelijk snel weer wat 
beter weer en nu op naar het voorjaar met veel 

fietsplezier. Kijk op de website om up-to-date te 
blijven en tot de volgende nieuwsbrief! 

https://www.fietsmaatjeshillegomlisse.nl/over-ons/vacatures/#coordinator
mailto:bestuur@fietsmaatjeshillegomlisse.nl
mailto:bestuur@fietsmaatjeshillegomlisse.nl

